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Senhores pais e responsaveis

Vocés estao recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo
de isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades
sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a
realizacdo das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacfes para sua execucao.
Tudo estad descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em
contato comigo pelo Whatsapp, estarei a disposi¢éo para ajudar.

Seu filho deverd realizar as atividades AQUI NA APOSTILA OU QUANDO
SOLICITADO no caderno de casa. Ele tera o periodo de 03 a 07 de agosto, para concluir
essas atividades. Na sexta-feira, dia 07/08 enviarei as respostas para que VOCES possam
realizar a correcao e verificarem os erros e acertos.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem. 7

Lingua portuguesa: Histérias encantadas africanas, compreensao,
interpretacdo / ampliacdo vocabular/ segmentacao de palavras.

O QUE VOCE Género textua}l”: Lenda- Baopé: A érvorg Qe ponta—cgbec;a/ Historias
VAl ESTUDAR: encantad_as africanas de Ingrid Blesemey_er/ sinais d_e pontuacao.

Matematica: Problemas envolvendo diferentes significados das operagfes
fundamentais com nameros naturais.

Igualdades.




Histéria: Ocupacao e povoamento do Parana por diferentes povos:
Portugueses e espanhois(Bandeiranismo).
Geografia: Paisagens- conservacao e degradacao da natureza.
Ciéncias:Saude e bem-estar.

Ensino religioso: Representacdes religiosas nas festas populares do mundo.

PARA
VAMOS

ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

QUE

Lingua  Portuguesa: Compreender que as lendas tem
como objetivo explicar acontecimentos misteriosos ou sobrenaturais.Ler
e interpretar lendas/ ampliar o vocabulario/ Perceber a diferenca ao usar
interrogacao e exclamacao.
Matematica: Resolver situacbes problemas envolvendo os diferentes
significados dos numeros naturais. Reconhecer que as igualdades matematicas
nao se alteram na adicéo.
Ciéncias: Entender que a salde esta relacionada com aspectos sociais e
emocionais.
Historia: Reconhecer a importancia que os colonizadores tiveram para a
expansdo do nosso territério .Conscientizar os alunos sobre os problemas que
os indios enfrentaram na época dos bandeirantes.
Geografia: Perceber a diferenca entre uma paisagem natural e modificada pela
accao do homem.
Ensino Religioso: Conhecer as diferentes festas populares pelo mundo e seu
significado.

COMO VAMOS

» Organize seus horérios e thha uma rotina de estudos!
» Em seu caderno de casa cologue a data em que ira realizar as

ESTUDAR ~ OS atividades

. 5 :
CONTEUDOS® > Realize as atividades com atengéo e capricho.

. Para fazer as atividades no caderno de tarefas, ndo € necessario

COMO VAMOS copiar os textos, somente 0 que a professora escrever que € para
REGISTRAR copiar ou desenhar.
O QUE Ndo se esqueca de fazer o cabecalho e colocar a disciplina e o contetdo
QPRENDEMOS que esta sendo trabalhado

Assista as videoaulas pela televisdo no canal 5.2 ou 5.3
diariamente. 10:00 as 10:45

10:00 as 11:30

11:30 as 12:00

Ou pelo Youtube: Canal TV Escola Curitiba quando quiser.




Rolandia, 04 de agosto de 2020.
Escola Municipal S&o Fernando.
Ciéncias:Saude e bem-estar.

Saude é o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de
doenca.” Tantas vezes citado, o conceito adotado pela Organizacdo Mundial
de Saude (OMS) em 1948, longe de ser uma realidade, simboliza um compromisso, um
horizonte a ser perseguido.

Quando o assunto é cuidado com a saude, a falta de tempo para tal acdo ocupa um lugar de
destaque. Afinal, parece cada vez mais impossivel conciliar a familia, o trabalho e o
aperfeicoamento profissional com os tdo necessarios habitos saudaveis. Felizmente, a rotina
agitada ndo precisa ser motivo para deixar os cuidados de lado. Ou seja, € possivel manter a
saude em dia mesmo com a correria.

Coma bem

E isso ndo quer dizer deixar de lado aquela sobremesa gostosa no fim de semana ou as
guloseimas do piqueniqgue com as criancas. A ideia € fazer escolhas inteligentes no dia a
dia.Sendo assim, busque seguir uma alimentacdo equilibrada, com baixo teor de gordura e
muitas frutas, vegetais e cereais.A diminuicdo do consumo de sal e 0 aumento da ingestédo de
agua também séo hébitos simples e que podem fazer a diferenca.

Pratique exercicios

A prética de atividade fisica impacta na qualidade de vida como um todo, do aspecto biolégico
ao psicoldgico. Isto €, oferece beneficios tanto para o corpo quanto para a mente, pois melhora
inclusive o humor.Se néo sobra tempo na agenda ou se falta afinidade com a academia, uma
Otima alternativa € o exercicio ao ar livre. Uma caminhada de 1 hora, por exemplo, afasta as
doencas do coracdo e melhora muito o humor.

Durma bem

Embora isso pareca sinbnimo de descanso, uma boa noite de sono é muito mais do que isso.
Com o tempo, dormir mal pode trazer complicacbes como pressao alta, falhas de memoria,
dificuldade para emagrecer e ansiedade.J4 uma boa noite de sono previne doencas crénicas,
melhora o metabolismo e aumenta a disposi¢cdo.Para uma noite de sono ideal, alguns habitos
podem ajudar. Um bom comeco € evitar a ingestao de gorduras e carboidratos simples, pois
eles alteram o sono.Além disso, tente acalmar a mente ao deitar e evite deixar a televisdo
ligada.

Cuide da saude mental

Poucas pessoas se dao conta da importancia de um bom equilibrio emocional. Embora ele ndo
diga respeito ao corpo fisico, & determinante para o bem-estar e para a saude.O estilo de vida
levado pela maioria de ndés, infelizmente, acaba se tornando um grande obstaculo para o
cuidado com a saude. Evite o estress pois ele provoca muitas doencas de dificil tratamento.

Em tempos de pandemia, onde o isolamento social € aconselhavel também podemos cuidar da
nossa saude: cuidar da casa, molhar as plantas, interagir mais com a familia, se alimentar bem,
fazer pratos saudaveis em casa, caminhar ao ar livre, € claro usando mascara e caminhar
sozinho respeitando o distanciamento social. E vocé sabe como usar a mascara corretamente?



https://blog.ortoponto.com.br/5-habitos-saudaveis-para-ter-uma-vida-melhor/
https://blog.ortoponto.com.br/5-praticas-diarias-para-uma-alimentacao-mais-saudavel/
https://blog.ortoponto.com.br/entenda-a-importancia-do-sono-para-a-qualidade-de-vida/

ERROS E ACERTOS AO USAR A VMIASCARA

Veja recomendacoes de infectologistas sobre
cCOoOMmo usar o equipamento

T3 " '.__/"
7 PARN
N3o deixe o N3o deixe o N3o use mascara larga,
nariz descoberto queixo exposto com vaos nas laterais

A -
N3o cubra apenas N3o puxe a mascara N3o encoste na
as narinas para o queixo superficie da mascara

ao coloca-la ou tira-la

& | <

]
7
Tire a mascara de tras Ao descartar, coloque a N&o deixe a mascara
para frente, segurando mascara em um saquinho, em cima da mesa.
pelos elasticos. antes de joga-la na lixeira.

&

1 - Cubra o nariz inteiro e o queixo
2 - Ajuste-a para ndo que haja v8os nas laterais
3 - Encoste apenas nos elasticos

Responda as questdes em seu caderno.

1- Defina o0 que é salde de acordo com a Organizacdo Mundial de satude?

R:

2- Problemas de saude que uma pessoa pode ter se nao dormir bem:



https://blog.ortoponto.com.br/#whatsapp
https://blog.ortoponto.com.br/#whatsapp

3- A pratica de atividade fisica faz bem tanto para o corpo como para a alma e melhora até o
humor. Fazer uma hora de caminhada pode prevenir problemas no:

4- Para se ter um bom equilibrio emocional é importante cuidar da nossa:

5- Comer bem é o mesmo que:

Comer de tudo sem se preocupar.] {Comer frutas, verduras e cereais naturais.

6- Observe as imagens e circule certo ou errado.

1- Certo Errado.

2- Certo Errado.

3- Certo Errado.

4- Certo Errado.
5- Certo Errado.

6- Certo Errado.

Matematica: Problemas envolvendo diferentes significados das operacdes fundamentais
com nUmeros naturais.

1- Subtraindo 907 de 3153,0bteremos:
(A) 2156
(B) 2246

(C) 4060




2- Um tonel continha 1387 litros de 6leo. Desse total foram vendidos 429 litros, Quantos litros
de 6leo ainda restam no tonel?

(A) 938 litros de o6leo.
(B) 958 litros de dleo.
(C)1816 litros de dleo.

3- No visor de uma calculadora foram registrados os seguintes numeros: 1958 e 2788. Qual é a
soma dos dois numeros juntos?

(A) 4646

(B) 4746

(C) 5756

4- Maria tem 65 anos e é 14 mais nova do que seu irmao Carlos. Qual é a idade de Carlos?
(A) 59 anos.

(B) 69 anos.

(C) 79 anos.

5- Faltavam 328 livros para serem colocados em 8 prateleiras. Quantos livros cada prateleira
recebera?

(A) 40 livros
(B) 41 livros
(C) 42 livros.

6- Em um hospital havia 36 caixas de luvas cirtrgicas. Cada caixa continha 9 pares de luvas.
Quantas luvas havia no hospital?

(A) 300 pares de luvas.
(B) 310 pares de luvas.

(C) 324 pares de luvas.




Rolandia, 05 de agosto de 2020.
Escola Municipal S&o Fernando.

Linqua portuguesa: Historias encantadas africanas, compreensao, interpretacdo e
ampliacdo vocabular.

Baobéa: A arvore de ponta-cabecga.
No inicio dos tempos quando Deus criou 0 mundo, primeiro fez as aguas e as terras, depois
admirando a paisagem, criou diversas espécies para viver o resto dos tempos.
A primeira arvore que fez era bem grande e forte: foi um baoba.
O baobéa nasceu do lado de um rio de aguas tranquilas, onde se refletia e acompanhava seu
préprio crescimento.
Atento observava a natureza ao redor, outros tipos de plantas e flores.
A enorme arvore tinha tudo para ser feliz, mas parecia insatisfeita e descontente.
- Por que néo tenho flores o ano inteiro?- indagava o baoba.
- E por que nao tenho flores de varias cores? Assim prosseguia por horas.
O baoba sentia inveja das outras espécies.
Inconformada, chamou o criador e fez exigéncias sem fim.
- N&o reclame, vocé é perfeito: da frutos, deliciosas sementes, flores e até agua!- disse o
Deus.
No entanto, o baoba n&o desistia. Seguiu o criador por toda a Africa, fazendo suas queixas.
Dizem que é por isso que tem tantos baobas pelo continente.
- Nao posso acreditar que € infeliz justo vocé que caprichei tanto!- insistia Deus.
A arvore continuava reclamando.
Chegou o dia que o criador ndo aguentou mais ouvir lamentacoes:
- Chega de blablabla! — disse aborrecido.
Ent&o arrancou o tronco da terra e plantou o baoba de novo, com as raizes viradas para cima!
Mesmo de ponta-cabeca, o baoba continuou crescendo encantador, Unico e maravilhoso. Sera
qgue hoje ele pensa diferente?

Ingrid Biesemeyer.

O baoba é uma das maiores e mais antigas arvores do

mundo, chegando a alcancar de 5 a 25 metros de altura

e o seu tronco pode medir de 7 a 11 metros de

i didametro. Essa planta € milenar e pode viver mais de
47 6000 anos.

Também conhecida como arvore garrafa.

.Responda as guestdes em seu caderno.

1- De acordo com o titulo o que a historia conta?
i i Como se planta uma arvore de ponta-cabeca.

Sobre a origem e a forma do baoba.




N

- Por que sera que o baoba estava descontente?

porque sentia inveja das outras plantas.

X

porque queria viver em outro lugar.

3- Diante da resposta do criador, o que o baoba fez?

percebeu que nao tinha motivos para ser infeliz.

o X

continuou reclamando seguindo o criador por todo o continente africano.

4- O que deus fez para o baoba parar de reclamar?

plantou ele de ponta-cabeca.

X

tirou a voz dele.

5- No inicio dos tempos quando Deus criou 0 mundo, primeiro fez as aguas e as terras,
depois admirando a paisagem, criou diversas espécies para viver o resto dos tempos. A
expressao grifada marca:

com precisdo o tempo em que a lenda acontece.

i

de forma imprecisa o tempo em que acontece a lenda.

6- O baoba nasceu do lado de um rio de aguas tranquilas, onde se refletia e acompanhava seu
préprio crescimento. O baoba acompanhava seu crescimento por meio de:

seu reflexo na agua do rio.

i X

pela quantidade de agua no rio.

7- Chegou o dia que o criador ndo aguentou mais ouvir lamentacoes:

- Chega de blablabla! — disse aborrecido. O que e expressdo em destaque quer dizer:

chega de inveja.

chega de reclamar.

X X

chega de ser injusto.




8- Chegou o dia que o criador ndo aguentou mais ouvir lamentacdes. Ligue ao significado que
melhor define essa palavra no texto.

I Lamentacdes I

Iestressar I I Reclamar I

I Chorar I

Geografia: Paisagens- conservacado e degradacdo da natureza.

A transformacdo da Paisagem Natural.

Os seres humanos vém modificando a paisagem natural ao longo dos séculos. Os poucos
espacos ainda nao transformados estdo em &reas de clima considerado inéspito, como
desertos, regides polares e florestas.

Paisagens naturais

As paisagens naturais resultam basicamente da interacdo entre clima, relevo, vegetagcéo e
solo; sdo paisagens que nao foram afetadas pelas atividades humanas.

Atualmente, o poder de interferéncia do homem sobre o meio é tdo grande que restam poucos
espacos ndo modificados. Como as regides que apresentam as maiores dificuldades para a
presenca humana sdo as menos alteradas, elas tém poucos habitantes e podem ser
consideradas paisagens naturais.

As regides polares, as florestas e os desertos sdo as areas mais indspitas, e, portanto, as
menos habitadas das paisagens naturais do mundo. Suas caracteristicas naturais dificultam ou
impedem a ocupacdo humana. Nesses locais existem grandes extensdes de terras néo
modificadas.

Por outro lado, as regides de clima temperado abrigam mais de 70% da populagdo mundial.
Nessas regibes, as paisagens naturais ndo alteradas sdo raras. Ndo passam de territorios
pequenos, geralmente protegidos.

Como a maior parte da populacdo se concentra em regides abaixo de 500 m de altitude, as
montanhas também s&o pouco habitadas e em muitos trechos abrigam paisagens naturais.
Nas areas montanhosas o clima é indspito, 0os solos mostram-se pouco adequados para a
agricultura e existem dificuldades de comunicagé&o. O relevo extremamente acidentado acentua
processos de erosdo que culminam com o deslizamento de encostas, prejudicando a

construcdo de moradias e atividades econfmicas.

Cerca de um terco da populacdo mundial vive as margens dos rios e ao longo dos litorais,
areas nas quais existem poucas paisagens naturais.



https://www.coladaweb.com/geografia/hidrosfera

Paisagens Modificadas.

Os seres humanos modificam as paisagens naturais ao longo de sua existéncia. As mais
favoraveis a vida e, por esse motivo, mais habitadas, acabam sendo as mais transformadas:
matas sdo substituidas por lavouras e pastagens, originando paisagens agrarias; surgem
cidades, que constituem as paisagens urbanas; instalam-se fabricas, que formam as paisagens
industriais; constroem-se estradas, pontes, aeroportos, tuneis; minérios sdo explorados em
minas.

Muitas das transformacdes das paisagens ocorrem de maneira indireta, sem intencao
deliberada, como a destruicdo das matas pela chuva &cida, ou das zonas costeiras pelo
derramamento de petroleo.

Quanto maior o desenvolvimento tecnoldgico, maior é o grau de interferéncia dos seres
humanos sobre a paisagem. As sociedades tradicionais ndo provocam modificacGes
expressivas e permanentes nas paisagens, ja que vivem da coleta, caca e pesca e se
deslocam quando os recursos se esgotam. Mas sociedades mais complexas como a nossa
podem modificar intensamente o meio. A agdo humana sobre a natureza € responséavel pela
contaminacgao da atmosfera e das aguas e pela alteracéo do relevo.

Paisagem natural  Paisagem modificada

= sem modificagao g pelo homem

pelo homem.

Responda as guestdes em seu caderno.

1- Assinale somente as alternativas que séo verdadeiras.

a) O homem é o maior agente transformador da natureza.

b)Todas as paisagens naturais podem ser modificadas pelo homem.

c) Quanto mais desenvolvida é uma sociedade mais ela interfere na paisagem.

d) As regibes polares, as florestas e os desertos sdo as areas mais indspitas, e,
portanto, as menos habitadas das paisagens naturais do mundo.




e) SO ha um tipo de paisagem transformada pelo homem.

f) Muitas das transformacdes das paisagens ocorrem de maneira indireta, sem
intencao deliberada

g) as regides de clima tropical abrigam mais de 70% da populagdo mundial. Nessas
regides, as paisagens naturais nao alteradas sao raras.

h) A acdo humana sobre a natureza é responsavel pela contaminacédo da atmosfera e
das aguas e pela alteragéo do relevo.

2- Coloque PN, para paisagem natural e PM para paisagem modificada.

Rolandia, 06 de agosto de 2020.
Escola Municipal Sdo Fernando.

Linqua portuguesa: Historias encantadas africanas, compreenséao, interpretacdo e
ampliacdo vocabular.

Responda as questdes em seu caderno.

1- Leia novamente com atencédo o texto: Baoba: A arvore de ponta-cabeca e ordene as frases
de acordo com a ordem em que elas acontecem no texto. Eu comego vocé termina.

Ex: 1= letra E por que € o titulo da histéria, o comeco do texto.




A) A enorme arvore tinha tudo para ser feliz, mas parecia insatisfeita e | 1=letra E
descontente.

B) No inicio dos tempos quando Deus criou o mundo, primeiro fez as dguas e as | 2=
terras, depois admirando a paisagem, criou diversas espécies para viver o resto
dos tempos.

C) Chegou o dia que o criador ndo aguentou mais ouvir lamentacgdes: 3=
D) O baoba sentia inveja das outras espécies. 4=
E) Baoba: A arvore de ponta-cabeca. 5=

F) Mesmo de ponta-cabeca, o baoba continuou crescendo encantador, Unico e | 6=
maravilhoso. Sera que hoje ele pensa diferente?

G) - Nao reclame, vocé é perfeito: da frutos, deliciosas sementes, flores e até | 7=
agua!- disse o Deus.

H) Dizem que € por isso que tem tantos baobas pelo continente. 8=

£ . . . .

; Em geral a lendas tem o objetivo de explicar acontecimentos e dar sentido aos
§ fenoménos naturais. Existem muitos tipos de lendas: Lendas urbanas, lendas indigenas,
; lendas medievais, lendas folcléricas, lendas africanas...

2- Mostre que vocé é bom de lenda e associe o personagem a lenda..

Lenda do Boitata. Lenda da Cuca.

A Lenda do Curupira. Lenda da lara.

3- Faga a separacéo silabica das palavras conforme o modelo.

B Nomomamammam, S,




SEMENTE ARRANCOU

| —
[
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Matematica: lgualdades.

Responda as questdes em seu caderno.

1- Observe a balanca abaixo elas estdo com a mesma quantidade de peso. Para manter a
igualdade quanto pesa as trés embalagens com cimento?

(A) 150g
(B) 200g

(C) 300g




2- Descubra A quantidade que esté faltando nos desenhos abaixo, para que haja igualdade no
valor final.

R: Cada peso com a letra X, vale: kg.
4-Descubra o numero que esta faltando e perceba a igualdade entre as operacgdes.

10 +

20 12 + =20 ___+15=40 10+ __

40

50 + 70 10 + =70 40 + 80 | ___+50=80




Rolandia, 07 de agosto de 2020.
Escola Municipal S&o Fernando.

Linqua portuguesa: Sinais de pontuacdo, ampliacdo vocabular.

fﬂ Ponto de interrogac¢do: Indica que se esta fazendo uma pergunta.
.

_— 1

l ! | Ponto de exclamacgao: Indica admiracao, alegria, surpresa, espanto...

’
- Por que néo tenho flores o ano inteiro?- indagava o baoba.
Perguntava
- Ndo posso acreditar que é infeliz justo vocé que caprichei tanto!- insistia Deus.
Deus esta espantado com a infelicidade do Baoba.
\

1- Pontue a frases abaixo usando (? ) ou (!.).

a) Nao posso acreditar () Vocé é muito infeli ( )

b) Por quenéo sou tdo bonita quanto as outras arvores ( )

c) Nao reclame ( )

d) Vocé é perfeito ( )

e) Por que fica se lamentando o tempo todo ( )

f) Agora estou muito bravo, vai ficar de cabeca para baixo ( )
g) Sera que o Baoba apredeu a licdo e hoje pensa diferente ( )

2- Mesmo de ponta-cabeca, o baoba continuou crescendo encantador, Unico e
maravilhoso. A palavra encantador nessa frase tem o sentido de:

(A) Que atrai, arrebata, seduz.

(B) Que causa prazer, deleite.




3- Agora € com vocé complete o texto abaixo, com as palavras que estdo ao lado.

Camila chegou da escola feliz e disse:

- Mae, hoje eu tive uma aula sobre uma lenda africana, foi tdo

_ O que vocé aprendeu - perguntou a mae.

- Aprendi sobre a lenda do Baoba. conta?
Nao!

-E o que essa lenda - indagou a mae. cimal

e : o . boa?

- Conta a historia de uma arvore que era invejosa e vivia reclamando _

com Deus. hoje?
legall

- E Deus aceitou a reclamagdo numa - perguntou a mae.

- Arrancou o tronco da terra e plantou o baoba de novo,

com as raizes viradas para

- Nao sei se ele aprendeu a ligdo, mas o baoba continuou crescendo
bonito e majestoso.

Histéria: Ocupacdo e povoamento do Parana por diferentes povos: Portugueses e
espanhdis(Bandeiranismo).

Os Bandeirantes.

Foi a partir do século 17 que as terras do interior do Brasil passaram a ser rotineiramente
exploradas. As Bandeiras foram expedicdes organizadas para explorar o interior com o
propdsito de procurar riguezas minerais, tais como ouro, prata e pedras preciosas.
Objetivavam também cacar e apresar indios para escraviza-los. Nao era uma tarefa facil
organiza-las, e muito menos explorar o interior do territério colonial. Havia a necessidade
do preparo de muitas provisdes, como alimentos, armas e instrumentos, que deviam ser
transportados por animais e pelos proprios exploradores. Outra tarefa dificil era reunir
homens que estivessem dispostos a penetrar mata adentro e permanecer muitos meses
no interior, sem a certeza de que retornariam com vida para seus povoados.

As expedicdes bandeirantes tiveram importancia crucial para o povoamento, diversificacao
das atividades econémicas e expanséo territorial do Brasil colonial. Ao longo das trilhas
percorridas e dos caminhos abertos pelos bandeirantes foram surgindo diversos povoados.
Isso tudo seria impossivel se 0s bandeirantes ndo tivessem a ajuda dos indios, que
acompanhavam os paulistas em suas andangas ou até colaboravam na captura de
membros de suas proprias tribos. Mas vale ressaltar que os indios sempre lutaram contra
a dominacgdo estrangeira, mas ndo era uma missao facil, pois os indios dispunham de
arcos e flechas e os invasores de arma de fogo.




Os bandeirantes no Parana.

As bandeiras constituiam-se de grupos imensos, como a de Antbnio Raposo Tavares, que
com 69 paulistas, 900 mamelucos e 3000 indigenas, em 1628 desaloja definitivamente os
padres jesuitas e retorna a Sao Paulo com 20 mil indios apresados. Em 1631/1632 foi
destruida Ciudad Real del Guayr4 no oeste paranaense e toda a regido deixou de
pertencer a Espanha.

Desapareceram as grandes cidades jesuiticas Guarani e quase desapareceram também
os 200 mil indigenas que se calculava existir no Guayra, a maioria foi dizimada ou
escravizada,cerca de 12 mil indigenas fugiram com os padres jesuitas rumo ao sul,
fundando a reducéo conhecida como Sete povos da missoes.

Diferentes tipos de bandeirantes

Responda as guestdes em seu caderno.

1- O que essa imagem retrata:

(A) indios sendo capturados pelos
bandeirantes.

(B) indios colaborando com os
bandeirantes.

(C) indios felizes.

2- Pinte a resposta correta de acordo com o texto.

LOTERIA DOS BANDEIRANTES.

Salvaram muitos indios de serem | Portugueses. Padres jesuitas. | Bandeirantes.
mMortos ou serem escravizados.

Sempre lutaram contra a dominacdo | Espanhdis. indios Portugueses.
estrangeira.

Foram expedicbes organizadas | As reducdes. As bandeiras As missoes.

para explorar o interior com o0
proposito de procurar riquezas

minerais.
Tiveram importancia crucial para o | Escravos indios. Bandeirantes
povoamento, diversificagdo das | africanos. paulistas.

atividades econbmicas e expansao




territorial do Brasil colonial.

Ao longo das trilhas percorridas e | Povoados. IndUstrias. Cafezais.
dos caminhos abertos pelos
bandeirantes foram surgindo:

Bandeirante que invadiu a regido | Pedro Alvares | Antonio Raposo | Jorge Velho.
oeste do Parana. cabral. Tavares

Nome da reducdo jesuitica | Ciudad Real del | Toledo. Bandeirantes.
destruida no oeste paranaense. Guayra.

Fugiram com os padres jesuitas | Indios Pataxos. indios Guaranis. | indios

rumo ao sul, fundando a reducéo Tupinanbas.
conhecida como Sete povos da

missoes.

Com o0 sucesso dos bandeirantes | Portuguesas. Paulistas. Espanholas.

paulistas, as reducdes espanholas
no Parana, deixaram de ser:

Ensino religioso:Representacdes religiosas nas festas populares do mundo.

DIWALI: CONHECA O FESTIVAL INDIANO DAS LUZES

E entre os meses de outubro e novembro que as cidades indianas sdo contagiadas pelo
maravilhoso festival das luzes, também conhecido como Diwali.Familias se reunem, casas,
ruas, pessoas, e até mesmo as vacas sdo decoradas. Luzes, lampadas, fogos de artificio,
fogueiras, além de flores e doces tomam conta da cidade.Seguindo a tradicdo, a populacdo
acende diversas lampadas de argila com 6leo, as chamadas diyas, que levam consigo a
mensagem mais subliminar do Diwali: “Venha, deixe-nos remover a escuriddo da face da
terra”.Tao bonito quanto a decoracgdo, é também o que o festival significa para os indianos.
Diwali quer dizer “fileira de lampadas” e representa a vitéria da luz sobre as trevas, do Bem
sobre o mal, do conhecimento sobre a ignorancia.O festival comeca no primeiro dia do
calendario lunar hindu, ou seja, na noite mais escura do ano, o dia de lua nova. E a transic&o
da Lua Minguante para a Crescente, da passagem das trevas para a luz. Sao cinco dias muito
alegres para os indianos, e uma experiéncia Unica para quem visita 0 pais nessa época do
ano.

DIWALI A incrivel festa das luzes na India
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Como surgiu o dia dos mortos no México.

Para as civilizacdes Maya, Purépecha, Totonaca e Mexicana, a morte nao tinha nenhuma
conexao com o céu ou com o inferno, eles acreditavam que o destino de cada alma era
determinado pelo tipo de morte que a pessoa teve e nao pelo seu comportamento ao longo da
vida. Também acreditavam que uma vez por ano todas as almas retornam a terra para
encontrar seus entes queridos. No dia 1 de novembro retornam as almas das criancas e no 2
de novembro as almas dos adultos.Os altares, uma das expressfes mais tipicas e coloridas do
Dia de los Muertos, também sdao chamados de “ofrenda” (oferenda), uma maneira de celebrar
0 ente querido e oferecer aos mortos da familia uma lembranca. Os altares sdo um verdadeiro
convite para quem curte fotografar e geralmente contém coisas que os familiares mortos
gostavam: doces, bebidas, cigarros, fotografias ornamentos e flores tipicas.A flor mais usada
nos altares do Dia dos Muertos € uma flor amarelada chamada cempasuchil, também
chamada de Flor de Morto, isso porque a cor pré-hispanica da morte no México era o amarelo.
O cempasuchil é conhecido por guiar a alma dos mortos e por isso esta presente em grande
parte dos altares.Uma das expressdes mais deliciosas do Dia de Los Muertos € o Pan de
Muerto (p&do de morto), um pdo bem macio e adocicado decorado com 0ssos de acucar na
parte externa. Esse péo é vendido por todos os cantos durante e nos dias que antecedem a

celebracdo — e merece ser provado.

deiztnomala.com

Altar para os mortos Catrina caveira mexicana Cempastichil a flor dos mortos ~ Péo dos mortos




Festa de lemanja

Para os adeptos do Candomblé o dia dois de fevereiro comemora-
se o dia de Oxum, rainha das aguas doces, por isso a festa de
Oxum se mistura com a festa para lemanja.

Conhecida como uma das mais populares festas de celebragao
publica do candomblé, o festejo acontece desde 1923, quando
houve uma diminuicdo na oferta de peixes da Vila dos Pescadores
do Rio Vermelho. A tradicdo conta que eles pediram ajuda ao orixa,
conhecida como a Rainha do Mar, e seguiram para ofertar presente
para lemanja. A oferta foi feita no meio do mar e desde entdo a
festa € realizada todos os anos no dia dois de fevereiro.

Deusa da nacdo de Egbé, nacdo loruba onde existe o rio Yemoja (lemanja), ficou conhecida
no Brasil como rainha das aguas e mares. Orixa muito respeitada e cultuada, € tida como méae
de quase todos os Orixas. Por isso a ela também pertence a fecundidade.

Responda as guestdes em seu caderno.

1- Responda:

Nome da festa:
BRASIL Os adpetos de qual religido comemoram:
Como lemanja é conhecida no Brasil:

A festa acontece desde:



http://www.ensinoreligioso.seed.pr.gov.br/modules/galeria/detalhe.php?foto=331&evento=3
http://www.ensinoreligioso.seed.pr.gov.br/modules/galeria/detalhe.php?foto=331&evento=3

Nome da festa:

Expressdo mais tipica e colorida do dia dos
mortos:

M@XlCO Flor mais popular:

O que os mexicanos consomem no dia da festa:

Quais alimentos séo oferecidos para os mortos:

\ y
4 i
Nome da festa:
Nova Délhi
®
Mensagem:
O que a festa representa:
Ny >

2- Ligue a festividade ao més em que ocorre.

outubro e .
novembro
novembro fever-EIrO
Dia dos mortos Festa Diwali Festa de lemanja




13°DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSORA:

Daniele Rosa

TURMA: 4° e 5° ANOS

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 03 a 07 de AGOSTO - 2020

O QUE VOCE VAI » ELEMENTOS DA LINGUAGEM MUSICAL: ELEMENTOS DO SOM E DA
ESTUDAR? MUSICA A PARTIR DA OBRA DE HERMETO PASCOAL;
» MATERIALIDADES: FONTES SONORAS E REGISTRO ALTERNATIVO.
PARA QUE VAMOS | » PR.EF15AR14.s.4.14 - PERCEBER E EXPLORAR OS ELEMENTOS
ESTUDAR ESSES CONSTITUTIVOS DA MUSICA, POR MEIO DE JOGOS, CANCOES E
CONTEUDOS? PRATICAS DIVERSAS DE CRIACAO E APRECIACAO MUSICAL COMO AS
OBRAS DE HERMETO PASCOAL,;
» PR.EF15AR15.5.4.57 - EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS, COMO
AS EXISTENTES EM OBJETOS COTIDIANOS, RECONHECENDO OS
ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA MUSICA E AS CARACTERISTICAS DE
INSTRUMENTOS MUSICAIS VARIADOS.
COMO VAMOS | » ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES,
ESTUDAR ESSES ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA, FAZENDO
CONTEUDOS? AS ATIVIDADES PROPOSTAS E, COMPLEMENTANDO A APRENDIZAGEM
COM AS VIDEOAULAS PARANA (SE PUDER), PELO LINK:
https://youtu.be/J3Tulat9L 4
COMO VAMOS | » UTILIZANDO ALGUNS MATERIAIS COSTUMEIROS PARA FAZER AS
REGISTRAR? ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, COMO: CADERNO, LAPIS DE
ESCREVER E DE COR;
PAPEIS COLORIDOS, COLA, TESOURA, E, ALGUNS MATERIAIS
ALTERNATIVOS, COMO: POTES E GARRAFAS PLASTICAS, PANELAS,
LATAS, VIDROS (OPCIONAL, SE USAR SEJA CUIDADOSO), CELULAR
(COM AJUDA DE UM RESPONSAVEL PARA GRAVAR/FILMAR).
IMPORTANTE > ENVIAR VIDEOS OU FOTOS PARA A PROFESSORA DE ARTE.

ATIVIDADE DA SEMANA: EXPLORANDO FONTES SONORAS COMO HERMETO PASCOAL

SAIBA: HERMETO PASCOAL NASCEU EM LAGOA DA CANOA, ALAGOAS, 1936. E COMPOSITOR,
ARRANJADOR E MULTI-INSTRUMENTISTA. FAZ MUSICA DESDE CEDO, ATENTO AOS SONS DA
NATUREZA. SEU PRIMEIRO INSTRUMENTO FOI UMA SANFONA. AINDA, HOJE, AOS 84 ANOS DE
IDADE, E ESPANTOSA SUA ENORME CAPACIDADE DE ESCUTAR SONS E RUIDOS EM
QUALQUER SITUACAO E LUGAR E TRANSFORMA-LOS EM MUSICA. SUAS EXPERIENCIAS EM
"TIRAR MUSICA" DOS SONS DA NATUREZA COMO O DOS ANIMAIS, DO VENTO E DA AGUA,
COMO TAMBEM DOS RUIDOS DE OBJETOS DO COTIDIANO (ELETRONICOS, CHALEIRA,
BACIAS), REVELAM ESSA PRATICA.

» ACESSE E CONHECA UM POUCO DO COMPOSITOR BRASILEIRO HERMETO PASCOAL, NO

LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=K0-ZKQ7-LrA

> ASSISTA AO VIDEO DE SUA PROFESSORA COM MUITA ATENCAO NA EXPLICACAO;

1) FACA UM “TUR” PELOS COMODOS DE SUA CASA OBSERVANDO BEM OS OBJETOS, E,
ESCOLHA ALGUNS PARA TENTAR EXTRAIR ALGUM TIPO DE SOM, SEJA ASSOPRANDO,
TOCANDO, ESFREGANDO OU CHACOALHANDO, COMO FAZ O COMPOSITOR HERMETO

PASCOAL;

2) TENTE CANTAR ALGUMA MUSICA USANDO UM DOS OBJETOS DE SUA ESCOLHA COMO
INSTRUMENTO MUSICAL E, GRAVE UM VIDEO DIVERTIDO COM SUA ATUACAO E MANDE
PARA SUA PROFESSORA;



https://www.youtube.com/watch?v=K0-ZKQ7-LrA

3) AGORA, IMAGINE QUE O ARTISTA HERMETO PASCOAL ESTA VISITANDO SUA CASA, QUE
UTENSILIO VOCE ACREDITA QUE ELE ESCOLHERIA PARA EXTRAIR O SOM?

4) REPRESENTE ESTA CENA QUE VOCE IMAGINOU, OU SEJA, O HERMETO PASCOAL
TOCANDO UM OBJETO MUITO ESTRANHO, POR MEIO DE DESENHOS, COMO SE FOSSE
UMA FOTO, EM SEU CADERNO. PINTE COM CAPRICHO!

13° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO
PROFESSOR: DENISE MARTINS
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA TURMA: 4° Ano
PERIODO DE REALIZACAO: 03 A 07 DE AGOSTO

OUCA O AUDIO E ASSISTA AO VIDEO NO GRUPO PARA ENTENDER MELHOR COMO
REALIZAR A ATIVIDADE.

1-O que vamos aprender:
JOGOS ESPORTIVOS-ESPORTES DE PRECISAOQ: “Golfe” — Pré- Desportivo
2- Para que vamos estudar esses conteldos:

Experimentar e fruir a praticas de jogos esportivos de precisdo, por meio de atividades e jogos
diversificados, adequados a realidade, enfatizando a manifestacédo do ludico.

3- Como vamos estudar esse conteddo?

ESPORTES DE PRECISAO - GOLFE é um esporte no qual os jogadores usam diversos tipos
de tacos para arremessar uma bola para uma série de buracos numa vasta extensdao de
terreno, usando o menor nimero possivel de tacadas.

SOFT GOLF: golfe jogada na quadra ou em qualquer espaco fora da grama.

TERMOS DO GOLFE:
Green: area da grama especial onde esta situado o buraco;
Grip: empunhadura, modo de segurar o taco;

Tee: 1. suporte de madeira ou plastico para a bola, na saida do buraco, 2. Area da saida do
buraco;

O QUE APRENDER:

Swing: movimento pendular dos bracgos e do taco;
Putts: bola rolando;

Chips: levanta um pouco a bola e ela rola;

Pitchs: movimento do quadril e leve quebra de pulso;



https://pt.wikipedia.org/wiki/Taco_de_golfe
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bola_de_golfe

Full Swing: tacada completa.

e Vamos aprender um jogo pré-desportivo para o jogo de golfe, ou seja, uma adaptagédo
do golfe para que vocé consiga realizar em casa.

O que precisa para jogarmos?

1 caixinha de leite, ou garrafa pet para os buracos e tanel.
Bichinho de pellcia ou qualquer outro objeto

1 bola pequena (ténis, borracha ou papel)

1cabo de vassoura

lcabo de guarda-chuva

Grampos de roupa ( pregador de roupa), ou brinquedo ou calgados.

ATIVIDADE 1

Organize o espaco com 0s cabos de vassoura aonde serdo as pistas de golfe (nivel 1, 2 e 3),
no final de cada pista colocar encostado na parede a caixinha de leite, garrafas pets para ser o
buraco. Em cima delas, marcar a pontuacdo de cada acerto, ou seja, acima da caixa de leite
escreva 20 pontos, da garrafa pet 10 pontos, caixinha de papeldo 5 pontos. Quanto menor o
buraco, maior a pontuacdo. Usar os objetos como o bichinho de pellcia, pregador de roupas,
brinquedo ou calcados para serem os obstaculos. O objetivo do jogo é acertar o buraco com o
menor numero de tacadas.

Quem tem acesso a internet link da atividade:

https://www.youtube.com/watch?v=teo1-8BJ-Ug&t=133s

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

O aluno devera colocar a data, escrever Atividade de Educacao Fisica, colocar o titulo:
ESPORTES DE PRECISAO - GOLFE. Em seguida descrever como foi a realizacdo da
atividade realizada nesse dia para ficar registrado no caderno.



https://www.youtube.com/watch?v=teo1-8BJ-Ug&t=133s

13° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSOR: JESUEL TURMA: 4° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 03 A 07 DE AGOSTO DE 2020

VIDEO DO(A) PROFESSOR(A) Ola querido(a) aluno(a)!

Ouca o 4udio do(a) professor(a) para entender como
realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR: - Repertorio lexical relacionado aos ndameros: 1 a
60.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR |- Conhecer e compreender, com 0 apoio do
ESSES CONTEUDOS? professor, o significado de palavras que nomeiam os
nameros, os quais servirdo de subsidio para a
aquisicao do proprio repertorio lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS - Sugestao video: https://youtu.be/UYnA7WOvHeQ
CONTEUDOS?

Assista 0 video explicativo do professor e faca a
atividade de somar 0s numeros e escrever o

resultado.
COMO VAMOS REGISTRAR O |Vamos registrar através da cOpia da data, do nome
QUE APRENDEMOS? da disciplina e da resolucdo do exercicio por meio

do video da professora no qual os alunos precisam
somar 0s numeros e escrever o resultado em inglés.

IMPORTANTE! NAO SE ESQUECA DE COLOCAR A DATA:
DATE: AUGUST, , 2020.

OBSERVE AND READ THE FORMATION OF NUMBERS IN ENGLISH (OBSERVE E LEIA A
FORMACAO DOS NUMEROS EM INGLES)

FORMACAO NUMEROS EM INGLES

NUMERO NUMERO EM INGLES NUMERO NUMERO EM INGLES

0 ZERO 13 THI . R
RIEEN Os niimeros de 13 a 19
1 ONE 14 FOURIEEN recebem a terminacéo
TEEN, uma abreviacao da
2 TWO 16 FIFIEEN g
palavra TEENAGERS, que
3 THREE 16 SIXIEEN — significa adoslescentes e
representa a faixa etaria
4 FOUR 17 SEVENIEEN 3 i
destes jovens de 13 a 19.
5 FIVE 18 EIGHIEEN
6 SIX 19 NINEIEEN
7 SEVEN 20 TWENTIY ]
8 EIGHT 30 THIRTY 5 e
Do numero 20 até o 90,
° NINE 40 FORIY — aterminacdo é "TY"
10 TEN 50 FIFTY
11 ELEVEN 60 SIXTY
12 TWELVE 61 SIXTY - ONE



https://youtu.be/UYnA7W0vHeQ

EXERCISE

1- ADD THE NUMBERS AND WRITE THE RESULT. (SOME OS NUMERAIS E ESCREVA
O RESULTADO).
One + seven =_ EIGHT
EXAMPLE:| 1 |4 | T [=i{ g

A) + sk

B) - —

Eleven + thirty-five =

C) <+ —

----------------

Four + forty-three =

D) -+ —




